A CO SI VZIT
S SEBOU NA
TABOR?




TEPLY SPACAK

e spime ve stanech s
podsadou v udoli u reky

e | presto, ze jedeme v léete,
v noci byva ZIMA

e vybavte prosim deti
kvalitnim spacim pytlem!

KARIMATKA

e hodi se nejen ve stanu,
ale i pri spani pod
Sirakem

e vetsi nafukovaci matrace

nejsou treba, hlavne se

do stanl nevejdou!




ESUS a VICKO

e jidlo v eSusuinosime, je teda potreba,
aby se nam dobre drzel

e a kdyz nam u snidane nepadaji rohliky z
vicka, je to jeste lepsi 2

e v plastove misce je odneseni horke
polévky vice nez naroCné

——

JEDEN DIL S VICKEM STACI!

- HRNEK

e doporucujeme hrnicky s ousky z
nerozbitnych materiall

LZICE *

HLEDANI ESUSU, HRNICKU A LZIC NEPATRI MEZI
NASE OBLIBENE TABOROVE SPORTY.

PODEPISTE PROSIM DETEM VSECHNY KUSY NADOBI!



BATOH
na
VYLETY

e Casto chodime na prochazky a vylety a
potfebujeme batlizky pohodlné na
noseni

e chodime ik vodg, kdy se nam do batuzku

musi vlezt:

o rucnik, plavky

o piti

o svaca

o opalovaci krem

o zabky

o esus

e vyberte tedy prosim batlizek vhodné
velikosti &)




KSILTOVKA
nebo
KLOBOUK

PEVNE BOTY

CO NESMI CHYBET
SPRAVNEMU
TABORNIKOVI

REPELENT
OPALOVACI

KREM

PLASTENKA




TOALETNI SVICKY
PAPIR
4 ks

NA CO
NEZAPOMENOUT ?
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Y BiLE
BAVLNENI
\\ TRICKO

\ bez potisku
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DOPORUCENY SEZNAM

TABOR
Teply spacak 1 ]:] Teplakova souprava 1
Karimatka 1 D Teply svetr, mikina, bunda 1"-.-
Deka 1, polstar 1 D Tricko s dlouhym rukavem 3
ESus (staci jeden dil s vickem) 1 l:l Tricko s kratkym rukavem 4
Hrnek 1 D Mikina 2

Lzice l D Vétrovka 1

Toaletni papir (4ks) l:l Spodni pradlo 14
Baterka/Celovka 1 D Kratké kalhoty (Bermudy) 2
Batoh na vylety (vétsi) 1 D Dlouhé kalhoty, teplaky 3
Opalovaci krém 1 D Plavky 1

Repelent (proti kom. + klist.) 1 D Ponozky teplé 3

Pastelky, fixy, blok 1 D Ponozky tenke 14

Pytlik na Spinavé obleceni D Rucnik (osuska) 2

(platény) 1 D Rucnik na koupalisté 1
Kapesniky - dle potfeby 2 ]:] Hygienickeé potfeby

Plasténka 1 [ | Pevna obuv 1

Kapesné l:l Tenisky 1-2

Bryle proti slunci 1 I:] Sandaly (boty do vody) 1
Satek (na hry) 1 - nutny!!! D Gumaky 1

KSiltovka nebo klobouk 1 D Bilé tricko 1 - nutne!!!

oD Do oo oo

Teplakova souprava na spani 1



CO PRIBALIT A CO
NECHAT DOMA?

o Stérchatka, rytm. nastr., kytary, bubinky, cinkatka a
prosté vsechno na co umite hrat a mlzete vzit s
sebou!

e Deskové hry, karty, knihy... dle vlastniho uvazeni

e Kapesné dle uvazeni (na zmrzlinu, do taborového
bufetu...)

e Dopisy, pohledy, postovni znamky

e Mobilni telefony doporuCujeme nechat doma!

o v udoliCku neni elektrina
o zaroven neni problém se dovolat vedeni tabora,
kdyz je potreba

o hlavne ale na telefony nebude Cas®:

JE SKVELE KDYZ DETI Vi, KTERE VECI JSOU JEJICH,
CO VSECHNO MAJIi S SEBOU A KDE CO MAJI.

VECI JAKO SPACAK, KARIMATKU, ESUS, HRNEK, LZiCl,
RUCNIK...DOPORUCUJEME PODEPSAT.



UZ SE NA VAS
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Vasi vedouci a

praktikanti
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